LIVRES - LA PAGE DES PARENTS

Voici quelques livres suggérés pour aider les enfants qui vivent un deuil

TITRE Accompagner I’enfant en deuil (Guide pratique) 1
Auteur(s) Marie-Dominique Genoux-Chapeaux Accompagner

: - l"enfant en deuil
Editeur Editions Favre Guide pratique
Prix 18€

Commentaire

Comment annoncer a un enfant la mort d'un proche ? Quelles
peuvent étre ses réactions a la perte d'un étre cher ? Comment l'aider
a traverser ces moments difficiles ? Ce guide s'adresse aux parents,
grands-parents, éducateurs, enseignants... et apporte des réponses
concretes aux questions que peut se poser toute personne amenée a
cotoyer un enfant en deuil. A l'aide d'explications théoriques et
d'exemples tirés de la pratique, il permet de comprendre ce qu'il vit
et donne des pistes pour l'accompagner au mieux dans ce
cheminement.

TITRE L’enfant confronté a la mort d’un parent
Sous la divection de

Auteur(s) Patrick Ben Soussan Patrick Ben Soussan

- ES : IJenfant
Editeur Editions Eres et )

conlronté a la morl

- d’un parent

Prix 13€ I

Commentaire

Chaque année, des milliers d'enfants de moins de 18 ans subissent la
mort d'un étre cher. lls font alors face a une myriade de sentiments,
de croyances et de questionnements. A l'intention des adultes
sensibilisés et des professionnels de I'enfance, les auteurs fournissent
des outils pour penser ces circonstances si difficiles, accompagner un

enfant en deuil et l'aider a affronter ses sentiments. Cet ouvrage
collectif décrit le processus du deuil chez I'enfant, du tout-petit a
I'adolescent et ce a quoi il faut s'attendre tout au long de son
évolution et a la suite de cette épreuve. Cet ouvrage aide a aborder
plus sereinement les questions que se posent les enfants sur la mort
d'autrui mais aussi sur la leur.




TITRE Mort, mais pas dans mon cceur (Accompagner
un jeune en deuil)

Auteur(s) Josée Masson
Editeur Editions Desclée Brouwer
Prix 20,90€

Commentaire

IIs sont bébés, enfants ou adolescents, et déja la mort s'est
emparée d'une personne qu'ils aiment. Devant leur détresse, leurs
silences, leurs questions, nous nous sentons souvent impuissants et
ne savons pas toujours comment réagir. Comment leur annoncer le
déces d'un proche ? Qu'en comprennent-ils a leur dge ? Comment
parler de la mort accidentelle, subite ou par maladie, ou encore du
suicide et de I'homicide ? Décrivant de facon claire et simple la fagon
dont les enfants vivent la mort d'un étre cher, riche en témoignages
et en conseils concrets, celivre saura guider les parents, les
éducateurs et toute personne proche d'un jeune endeuillé.

Josée Masson

Accompagner un jeune en deull




